Haiku's mei 2026
WEEK 22

31.05.

twee tijden raken

haar kracht en zijn broze dag
leeftijd weegt anders

30.05.

bijna huisarts nu

maar wij zien vooral de mens
die hij altijd is

29.05.

zij komen van ver

in één lokaal groeit dichtbij
mijn laatste lesdag

28.05.

een vreemde en ik
buigen over klein bestaan
zorg vindt haar handen



WEEK 21

27.05.

als een Windekind

fietsen door Zeeuws Zé&durpe
vrij in open lucht

26.05.

ik spreek hem vandaag
zodat hij kan horen waar
zijn morgen begint

25.05.

deadline in de zon
kinderen vallen binnen
frisse lach verkoelt

24.05.

bermen vol bloemen

ik fiets tussen hun pracht door
kleur beweegt met mij

23.05.

€én jaar na de val

ik markeer wat bleef bestaan
en noem het bij naam

22.05.

leren vertragen

in het nest waar zij ademt
zomer landt 's avonds

21.05.

drukke mensenzee
bewegend op mijn ritme
kies ik een oever



WEEK 20

20.05.

dorpscafé leeft op

even los van zorgen thuis
vindt ze haar natuur

19.05.

focusdag in huis

tijd vouwt zich rond mijn taken
herfst in lentelucht

18.05.

einde nadert snel

puzzel is nog niet gelegd
toch blijf ik aan zet

17.05.

witte lijnen strak

daar tussen ligt zijn klasse
trots zo fel als winst

16.05.

koud achter het glas
haardvuur wiegt trager ritme
niets moet, alles mag

15.05.

Herman van Veen zingt
tussen vroeger en Vandaag'
alleen voor groten

14.05.

Hemelvaartsklokken
zacht hervinden wij elkaar
nieuw begin nabij



WEEK 19

13.05.

regen kust de zee
speelwarmte rond de tafel
kleuren lichten op

12.05.

koude meiwind joagt

door het weidse achterland
badwarmte verstilt

1.05.

zee in mijn blikveld

woorden komen aangespoeld
een onderstroom blijft

10.05.

moederdag samen

wat we delen wordt later
herinneringstijd

09.05.

open polderslag

mijn cadans kent dit landschap
een haas verrast me

08.05.

gezegend weer thuis

stemmen dragen hem biddend
in liefde bijeen

07.05.

zorg achter tralies

nu met een andere blik
mijn spoort loopt verder



WEEK 18

06.05.

functies krijgen vorm

achter deuren schuift macht mee
puzzel in mijn hand

05.05.

foto kijkt mij aan

dit huis weet wie hier ontbreekt
en wie blijft bestaan

04.05.

na de tocht spreekt pijn

mijn lichaam wijst grenzen aan
leren luisteren

03.05.

intense dagen

na al dat trappen en doen
mag ik gewoon zijn

02.05.

eindmeet trots gehaald

ook met steentjes in mijn schoen
groeien waar het schuurt

01.05.

peloton vooruit

ik raak grond en sta weer recht
zoals in 't leven



